
科目名 （介護総合演習） 3年生

期　間 教科書ページ 学習内容 課　題

Ｐ.176～177 「誤嚥・窒息の対応」 教科書を見ながらプリントを解く（1枚）

Ｐ.178～179 「救命措置」 教科書を見ながらプリントを解く（1枚）

5/18～5/24 Ｐ.182～183
「ＩＣＦ（国際生活機能分類）を活用した
介護」

教科書を見ながらプリントを解く（2枚）

Ｐ.184～185 「利用者の安全・安楽を守る」 教科書を見ながらプリントを解く（2枚）

Ｐ.186～189 「介護者の安全を確保する」 教科書を見ながらプリントを解く（2枚）

科目名 （　こころとからだの理解　） 3年生

期　間 教科書ページ 学習内容 課　題

5/7～5/17 Ｐ１７～２１
第５節　思考・感情のしくみ
第６節　記憶・学習のしくみ
①記憶のしくみ

・教科書を２回読む
・プリント１枚

5/18～5/24 Ｐ２２～２５

第６節　記憶・学習のしくみ　　　②知
能　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　第７
節　適応の仕組み
（適応機制・適応とストレス・ストレス対

・教科書を２回読む
・プリント１枚

5/25～5/31 Ｐ２６～２７
第７節　適応の仕組み
（自己防衛機制）

・教科書を２回読む
・プリント１枚

家庭学習期間　学習計画表

5/7～5/17

5/25～5/31

家庭学習期間　学習計画



科目名 （福祉レクリエーション　） 3年生

期　間 教科書ページ 学習内容 課　題

5/7～5/17 Ｐ8～15

○介護現場でのレクリエーション
・レクリエーションとはなんだろう
○レクリエーションの定義
・レクリエーションの５つの目的

・教科書を２回読む
・プリント１枚

5/18～5/24 Ｐ16～24 ○介護からみた１２の視点　　①～④
・教科書を２回読む
・プリント１枚

5/25～5/31 Ｐ25～34 ○介護からみた１２の視点　　⑤～⑫
・教科書を２回読む
・プリント１枚

科目名 （　子ども家庭福祉　） 3年生

期　間 教科書ページ 学習内容 課　題

5/7～5/17 Ｐ１～８
第1章　現代社会と子ども（第1節　子
どもを取り巻く社会状況）

教科書を読みながらプリントに回答する

5/18～5/24 Ｐ９～１６
第１章　現代社会と子ども（第2節　子
どもを取り巻く社会と家庭状況、①子
どもを取り巻く社会の変化）

教科書を読みながらプリントに回答する

5/25～5/31 Ｐ１７～２２
第1章　現代社会と子ども（第2節　子
どもを取り巻く社会と家庭状況、②子
ども家庭福祉の理念）

教科書を読みながらプリントに回答する

家庭学習期間　学習計画

家庭学習期間　学習計画表


